
 

 FC Twente – Supporter van elkaar 

Focus van de aanpak: 
Versterken van de 
(basis)vaardigheden van 
inwoners 
 
Doelgroep: 
Inwoners uit regio Twente 
die het moeilijk hebben / 
gezinnen met 
Multiproblematiek 
 
Ontwikkelaar: 
FC Twente en partners 
 
Uitvoerder: 
FC Twente en partners, 
zoals gemeenten, 
wooncorporaties en 
bedrijven 
 
Toepassing: 
In regio Twente: 14 
gemeenten, waaronder 
Enschede 
 
Bereik tot nu toe: 
80 gezinnen 

 
Trefwoorden:  
Positieve omgeving, 

persoonlijke doelen, 

ondersteuning, sport, 

samenwerking. 

Overdraagbaarheid 

Inspiratie met tv-
afleveringen en meer vind 
je op de website van 
Supporter van elkaar.   
 

Onderbouwing 

In hoeverre helpt Supporter 

van elkaar deelnemers om 

hun persoonlijke 

competenties te 

verbeteren? Staat in deze 

essay beschreven. 

 

Evaluatie 

Het resultaat: significante 

verbetering op alle gemeten 

competenties. Valt te lezen 

in het jaarverslag van 2020. 

 

Erkenning 

FC Twente won in 2019 de 

prijs van beste 

maatschappelijke 

interventie van de eredivisie 

voor dit project. 

 
Het voorbeeld werd in 2021 

gedeeld tijdens een 

kennissessie van Maurice 

de Greef over het bereiken 

van NT1-deelnemers.  

 

Meer informatie 

FC Twente – Supporter van 

elkaar is een project van de 

Stichting FC Twente, 

scoren in de wijk: 

https://www.fctwente.nl/club

/maatschappelijk/scoren-in-

de-wijk/projecten/supporter-

van-elkaar/ 

Met het project Supporter van elkaar gaan 

gezinnen op een sportieve en leuke manier aan 

de slag met hun persoonlijke doelen, zoals 

gezondheid, werk vinden of een betere woning. 

Ze worden daarbij begeleid door een 

maatschappelijke selectie van supporters, 

spelers, ondernemers en andere partijen. Het 

doel is mensen een stap verder te brengen. 

Sport is daarbij een middel, FC Twente de 

motivator. Het project is een mooi voorbeeld van 

aansluiten bij een positieve omgeving. 

De doelgroep zijn inwoners die het moeilijk hebben, 

vaak gezinnen met multiproblematiek. In groepen 

wordt gewerkt aan verschillende doelen en 

deelnemers ondersteunen elkaar daarbij. Versterken 

van de basisvaardigheden is een van de doelen. Met 

deze insteek worden ook veel NT1-deelnemers 

bereikt. 

Het werken aan basisvaardigheden komt in alle 

doelen terug: eigen regie, toekomstperspectief, 

participatie, communicatie. Overal is taal, rekenen of 

inzet van de digitale vaardigheden bij nodig. 

De opzet: Elk selectielid gaat samen met een gezin  

– ouders en kinderen  – 18 weken de uitdaging aan, 

met twee bijeenkomsten per week. Dat kan van alles 

zijn. Zoals sporten op het Trainingscentrum van FC 

Twente, een workshop volgen bij het ROC van 

Twente of samen meedoen aan de Singelloop. 

Stoppen met roken kan een doel zijn, maar ook het 

vinden van werk, vrijwilligerswerk of meer vrienden 

krijgen. Deelnemers en begeleiders ondersteunen 

elkaar om die persoonlijke doelen te halen.  

FC Twente wordt in dit project ondersteund door 

Universiteit Twente, ROC van Twente en Saxion 

Hogescholen. 
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