
 

 Boekstart/Boekenpret 

Focus van de aanpak: 

Taalvaardigheden 

 

Doelgroep: 

Kinderen van 0-6 jaar en hun 
opvoeders 
 

Ontwikkelaar: 

Stichting Lezen en de 
Koninklijke Bibliotheek 
 

Uitvoerder: 

De Bibliotheek, samen met de 

gemeente, consultatiebureaus, 

thuiszorg, kind centra en 

scholen 

 

Toepassing: 

Boekstart is actief in heel 
Nederland 
 

Bereik tot nu toe: 

Ongeveer 55.000 – 65.000 

ouders per jaar 

 

Trefwoorden: 

Leesvaardigheid, voorlezen, 

gezin 

Overdraagbaarheid 

Er is een online handleiding 

van Boekstart/Boekenpret 

beschikbaar voor uitvoerders 

en bibliotheken. 

 

Onderbouwing 

Boekstart is ontstaan naar een 

Brits voorbeeld en is 

gebaseerd op onderzoek naar 

taalontwikkeling in de eerste 

levensjaren. Meer hierover 

vind je in de 

interventiebeschrijving van 

Boekstart/Boekenpret. 

  

Evaluatie 

Boekstart/Boekenpret is 

effectief in bijvoorbeeld het 

vergroten van de 

woordenschat van baby’s, zo 

blijkt uit wetenschappelijk 

onderzoek Boekstart maakt 

baby’s slimmer (2015). 

Vervolgonderzoek uit 2022 

Vroeg begonnen, veel 

gewonnen bevestigt dat en laat 

ook voordelen op lange termijn 

zien.  

  

Erkenning 

Boekstart/Boekenpret is een 

erkende interventie die is 

opgenomen in de Databank 

Effectieve Jeugdinterventies 

van het Nederlands 

Jeugdinstituut. 

 

Meer informatie 

Meer informatie over de 

interventie vind je in de  

interventiebeschrijving van 

Boekstart/Boekenpret en op 

www.boekstart.nl. Voor 

professionals is er ook 

www.boekstartpro.nl. 

Boekstart is een programma dat leesplezier van jonge 

kinderen en hun ouders vergroot en helpt om lezen 

een vaste plek te geven in het gezin. Ouders van 

pasgeboren baby’s ontvangen via de gemeente of het 

consultatiebureau een waardebon voor een gratis  

BoekStartkoffertje met twee babyboekjes. Voor 

laaggeletterde ouders is er BoekenPret: een 

verdieping op het programma voor laaggeletterde 

ouders. 

 

Alle ouders van pasgeboren baby’s in Nederland kunnen 

een Boekstartkoffertje ophalen en daarmee hun kind lid 

maken van de bibliotheek. Naast het aanbieden van een 

Boekstartkoffertje en het lidmaatschap van de bibliotheek 

organiseert Boekstart ouder-kindbijeenkomsten waar een 

deskundige medewerker allerlei thema’s behandelt, zoals 

slapen en eten, maar vooral: voorlezen. Voor 

laaggeletterde ouders is er extra uitleg over hoe je een 

verhaaltje kunt maken en met je kind kun praten. 

Daarnaast is er voor hen een gezinscontactpersoon die 

het gezin thuis kan begeleiden en ouders handvatten en 

eventueel extra materialen geeft bij het voorlezen.  

 

Boekstart en de bibliotheek werken nauw samen met 

kinderdagverblijven en scholen, om hen bijvoorbeeld te 

helpen met aandacht voor (voor)lezen, met allerlei 

activiteiten en met een goede collectie materialen en 

boeken.  
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